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SOLSKA
SHEMA
JEDILNIK od 15. 2. do 19. 2.
obrok dan
PONEDELJEK| TOREK SREDA CETRTEK PETEK
burek s sirom*1a,3,7, | pustni krof*1a,3,7, ovsena zitni kosmici*1a, polnozrnata
DOP. naravni jogurt*7, mleko*7,#, Strucka*1a,d, mleko*7, bombeta*1a,
MALICA jabolko (SS) _ hruska N medeni namaz*7, banana puranja Sunka,
c SN YNy mleko*7, kislo zelje (SS),
4 pomaranca ¢aj z limono
zelenjavna juha, Spageti po goveja juha z paradiznikova jota s suhim
KOSILO pecen pisCanec, bolonjsko*1a,3, | ribano kaso*1a,3,9, juha*1a, mesom,
rizi bizi, parmezan*7, pecenka, tortelini s sirovo kruh*1a,
zelena solata mesana solata prazen krompir, omako*1a,7, sadni biskvit*1a,3,7
solata zelena solata
Zitne ploscice, kruh s semeni*1a, | sadnijogurt*7,#, pletenka s prepecenec*1a,
POP. sveze sadje korenje suho sadje sezamom¥*1a,11, Kivi
MALICA topljeni siréek*7

kontaminacije v sledeh vsebujejo alergene. Oznake: 'Zita, ki vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire, 10 iz rZi, 1€ iz jeCmena in 19 iz ovsa), 2raki, 3jajca, “ribe, *arasidi, ®soja, “mleko in mlecni
proizvodi, 8orescki (82 mandlji, & lesniki, 8 orehi, 8 indijski orescki, 8¢ ameriski orehi, 8 brazilski orescki, 8 pistacija, 8 makadamija), °listna zelena, °%gorci¢no seme, 'sezamovo seme, Zzveplov

Pridrzujemo si pravico do sprememb jedilnika.
Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so nadpisano oznaceni alergeni, ki so v Zivilu. Pripravljene jedi lahko zaradi moZne navzkriZzne

dioksid, 13voldji bob in *¥mehkuzci. # ... bio Zivilo. S ... Solska shema. Sv ... svinjina.

SPODBUJAMO UZIVANIE ZADOSTNIH KOLICIN TEKOCINE.




